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MEIN WOCHENBERICHT IM AGRIPRAKTI VOM 27. - 31. MAI 2024 

 

DAS BIN ICH: 

Ich heisse Larissa Häcki und habe am 17.06.2008 Geburtstag. Zu-

sammen mit meinen Eltern Vroni und Andi wohne ich in Engelberg. 

Mein Vater hat einen Hof und eine Alp. Auf dem Betrieb meines Va-

ters haben wir Mutterkühe der Rasse Hinterwäldler und drei Pferde. 

Ich helfe sehr gerne auf dem Betrieb mit und freue mich, wenn ich an 

meinen freien Tagen auf die Alp gehen kann oder im Stall mithelfen 

darf. Ich habe auch noch zwei ältere Schwestern, Jasmin und Caro-

lin, diese sind jedoch schon ausgezogen. Meine älteste Schwester, 

Jasmin, ist 20 Jahre älter als ich und hat bereits drei eigene Kinder. 

In meiner Freizeit gehe ich in die Pfadi, zeichne ich oder mache et-

was mit meiner Familie und Freunden. Ab und zu spiele ich auch mal 

gerne ein Lied auf meinem Schwyzerörgeli oder fahre im Winter Ski. 

Ich mache mein agriPrakti in Buttisholz bei der Familie Purtschert-

Portmann. Im Januar habe ich auf den Betrieb von Aline und Henry 

gewechselt. Er ist 20 ha gross und sie haben 8900 Legehennen, zusätzlich noch Angus Mutterkühe, 

drei ausgewachsene Alpakas mit zwei Jungen, 2- 3 Schweine, Katzen und 2 Hunde. Auf dem Betrieb 

werden wir durch einen Arbeiter und Alines Eltern, Heidy und Robert unterstützt. Bekannte, Freunde 

und Geschwister helfen hie und da aus, wenn es saisonal viel zu tun gibt. 

Nach dem agriPrakti mache ich die Lehre als Automobil-Fachfrau EFZ bei der Auto Garage Wyrsch in 

Stans. Danach möchte ich die Lehre als Landwirtin machen und den Hof so wie die Alp meines Vaters 

übernehmen.  

MONTAG, 27. MAI 2024 

Am Montagmorgen begann ich wie gewohnt um 7 Uhr. Da alle um 7:30 Uhr zum Essen kamen, berei-

tete ich alles vor. Nach dem Frühstück räumte ich den Tisch wieder ab und machte den Brotteig.  

Danach ging ich zu den Hühnern. Bei den Hühnern angekommen, kontrollierte ich zuerst den Hühner-

stall, nahm die Bodeneier heraus und putzte die Eier. Später 

streute ich noch Körner. Als wir dann gegen 10 Uhr mit dem 

Ausnehmen bei den Hühnern fertig waren, ging ich zurück ins 

Haus. Als erstes machte ich meine 15-minütige Pause. Nach der 

Pause räumte ich die Küche auf und ging anschließend Wäsche 

machen. Danach startete ich mit dem Kochen. Zum Mittagessen 

gab es Spargel mit Nudeln und einer Rahmsauce. Nach dem 

Mittagessen räumte ich den Tisch ab, machte den Abwasch und 

ging dann in die Mittagspause. Nach der Mittagspause bearbeite-

te ich zuerst den Brotteig. Wir machten 4 Brote und noch Bröt-

chen für den nächsten Tag für die Burger. Danach räumte ich die 

Küche auf. Anschließend wusch ich weiter Wäsche und legte die 

trocknen Kleider zusammen. Dann war schon wieder Zeit für meine 15-minütige Pause. Nach der 

Pause bereitete ich das Abendessen vor und deckte den Tisch. Zum Abendessen gab es Resten. Als 

das Abendessen fertig war, wusch ich die restliche Wäsche und hängte alles auf. Gegen 18:30 Uhr 

gab es dann das Abendessen. Nach dem Essen räumte ich die Küche auf und hatte Feierabend. 
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DIENSTAG, 28. MAI 2024 

Am Dienstag startete ich wieder um 7 Uhr und habe wieder alles für das Frühstück vorbereitet. An-

schliessend habe ich die Pflanzen im Haus getränkt und habe die Orchideen mit Wasser gefüllt. Nach 

dem Frühstück ging ich wie immer zu den Hühnern und habe Eier gereinigt und Körner gestreut. Nach 

den Hühnern habe ich die Tomaten getränkt und ihnen 

Brennnessel Dünger gegeben. Als ich dies erledigt hatte, ging 

ich noch Beeren sammeln und ging anschliessend zurück ins 

Haus und machte 15 min Pause. Nach der Pause war es 

schon Zeit für das Mittagessen. Zum Mittag gab es Burger mit 

Ofenkartoffeln. Ich habe auch noch einen frischen Salat aus 

dem Garten gerüstet. Nach dem Mittagessen räumte ich alles 

auf und ging in die Pause. Nach der Pause ging ich wie jeden 

Dienstag Eier datieren. Dies für die Eier Tour, die jeden Mitt-

woch stattfindet. Nach dem Datieren der Eier machte ich 

Pause. Nach der Pause gingen wir in den Garten jäteten, 

verteilten Rinder Mulch und schnitten den blühenden Schnitt-

lauch ab. Zum Abendessen gab es wieder die Resten vom 

Montag und vom Mittagessen. Nach dem Abendessen habe ich die Küche aufgeräumt und noch die 

Blüten des Schnittlauches gerupft, diese legte ich auf ein Blech und wir liess diese an der Luft trock-

nen. Nun haben wir eine schöne Dekoration für unsere Speisen.  

MITTWOCH, 29. MAI 2024 

Am Mittwoch hatte ich Schule, deshalb ging ich um 6:20 Uhr aufgestanden und machte mich bereit, 

sodass ich um 7:17 auf den Bus gehen konnte. Diese Woche hatte ich am Vormittag ABU Unterricht. 

Um 11:30 gab es für uns ein feines Mittagessen, das die andere Gruppe zubereitet hatte. Anschlies-

sen hatten wir Mittagspause und ich ging ich mit ein paar Schulkolleginnen Mäppli kaufen für meine 

Lerndokumentation. Am Nachmittag hatten wir Hauswirtschaft und nach dem Zabig haben ein paar 

Sachen für die Abschlussfeier des agriPraktis besprochen. 

DONNERSTAG, 30. MAI 2024 

Am Donnerstagmorgen startete ich wie immer um 7 Uhr und bereitete alles vor für das Frühstück. 

Nach dem Frühstück ging ich wie immer zu den Hühnern. an-

schliessend habe ich noch die Tomaten getränkt. Danach ging ich 

ins Haus und machte 15 min Pause. nach der Pause habe ich 

Broccoli blanchiert zum eingefroren. Einen Teil legte ich fürs Mit-

tagessen beiseite. Zum Mittagessen machten wir Plätzli à la Mi-

nute auf dem Grill mit Reis und Broccoli. Nach dem Mittag essen 

räumte ich ab und ging in die Pause. Ich hatte eine Stunde länger 

Pause als normal, da es ein "halber Feiertag" war. Am Nachmit-

tag habe ich das Zimmer des Mitarbeiters gereinigt und schon 

mal das Treppenhaus gestaubsaugt. Zum Abendessen gab es 

Resten. Nach dem Abendessen habe ich die Küche aufgeräumt 

und hatte danach Feierabend. 

FREITAG, 31. MAI 2024 

Am Freitag startete ich auch wieder um 7.00 Uhr und bereitete wie immer alles für das Frühstück vor. 

Nach dem Frühstück ging ich zu den Hühnern. Als wir bei den Hühnern fertig waren, machte ich im 

Haus die wöchentlichen Reinigungsarbeiten. Ich staubsaugte das Treppenhaus, nahm den Boden 

nass auf, reinigte das Gäste-WC und danach reinigte ich die Garderobe von den Männern und wisch-

te und saugte alles. Das Mittagessen hat Heidy (die Mutter von Aline) gemacht. Nach dem Mittag 

räumte ich die Küche auf und nahm die Küche nass auf, weil ich diese zuvor nicht aufnehmen konnte. 
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Anschliessend machte ich 15 min Pause. Nachher machte ich noch Ordnung im Haus, damit fürs Wo-

chenende alles ordentlich war. Dann durfte ich wie jeden Freitag um 15:00 Uhr Feierabend machen.  

Am Abend ging ich dann noch bei uns zuhause in den Stall.        

 

Larissa Häcki, 31. Mai 2024 

 


